
LAZDIJŲ RAJONO SAVIVALDYBĖS BENDRUOMENĖS SVEIKATOS TARYBOS 
POSĖDŽIO PROTOKOLAS

2026 m. kovo     d. Nr. 80-

 

Posėdis įvyko 2026 m. vasario 26 d. 15:30 val., posėdis vyko nuotoliniu būdu. Lazdijų rajono

savivaldybės bendruomenės sveikatos tarybos (toliau – Taryba) nariai posėdyje dalyvavo prisijungę 

naudodamiesi „Microsoft Teams“ programa.

Posėdžio pirmininkas – Mantas Valukonis, Lazdijų rajono savivaldybės tarybos narys. 

Posėdžio sekretorė – Rima Šukienė, Lazdijų rajono savivaldybės administracijos Socialinės 

paramos skyriaus vedėja.

Dalyvauja Tarybos nariai: 

Jūratė Juodzevičienė – Lazdijų rajono savivaldybės tarybos narė; 

Jolita Žilionytė – VšĮ „Lazdijų socialinių paslaugų centras“ direktorė; 

Dovilė Paulionienė – Lazdijų rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuro visuomenės 

sveikatos specialistė, vykdanti visuomenės sveikatos stiprinimą; 

Darius Jankauskas – Lazdijų rajono asmenų su negalia draugijos atstovas; 

Marytė Labukienė – asociacijos „Onkologinė savigalba Lazdijuose“ narė;

Aldona Talandzevičienė – Lietuvos slaugos specialistų organizacijos deleguota narė,  VšĮ 

„Lazdijų rajono savivaldybės sveikatos centras“ direktoriaus pavaduotoja slaugai.

Posėdyje nedalyvavo: 

Vladimiras Jelisejevas – VšĮ „Lazdijų rajono savivaldybės sveikatos centras“ direktorius;

Kęstutis Bartuškevičius – Lazdijų rajono savivaldybės tarybos narys.

DARBOTVARKĖ: 

1. 2025  metų  visuomenės  sveikatos  rėmimo  specialiųjų  programų  įvykdymo  rezultatų 

apžvalga.

2. Planuojamų nusimatyti Visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos prioritetų 

aptarimas.

3. Kiti klausimai. 
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1. SVARSTYTA. 2025 metų visuomenės sveikatos rėmimo specialiųjų programų įvykdymo 

rezultatų apžvalga.

Bendruomenės  sveikatos  tarybos  pirmininkas  Mantas  Valukonis  pristatė  2025  metų 

visuomenės sveikatos rėmimo specialiųjų programų įvykdymo rezultatus.

Pažymėjo, kad Lazdijų rajono savivaldybėje 2025 m. įgyvendinti 8 visuomenės sveikatos 

prevencinės  programos  projektai.  Finansavimą  gavo  8  projektai:  Lazdijų  rajono  savivaldybės 

visuomenės sveikatos biuro projektas „Vaisinga meilė. Kas tai?“,  VšĮ  Lazdijų socialinių paslaugų 

centro projektas „Aš ir mano kūnas: augu, suprantu, saugau“, VšĮ Lazdijų sporto centro projektas 

„Sveikas judėjimas – laisvė nuo priklausomybių“, Lazdijų regbio klubo projektas „Regbis – tavo jėga 

prieš  žalingus  pasirinkimus“,  Žagarių  kaimo  bendruomenės  projektas  „Gyvenk  sveika  –  veik 

bendruomeniškai“,  Lazdijų mokyklos-darželio  „Vyturėlis“  projektas  „Renkuosi  gyventi  sveikai“, 

Senųjų Šeštokų bendruomenės projektas „Sveikame kūne – sveika siela“ ir Lazdijų r. Seirijų A. 

Žmuidzinavičiaus gimnazijos projektas „Mąstyk kritiškai – gyvenk sveikai 2025“.

Pritarta bendru sutarimu.

2. SVARSTYTA.  Dėl planuojamų nusimatyti Visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios 

programos prioritetų aptarimo.

Posėdžio pirmininkas Mantas Valukonis informavo, kad Bendruomenės sveikatos taryba turi 

nustatyti 2026 m. Visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos prioritetus.

Visuomenės  sveikatos  biuro  specialistė  Dovilė  Paulionienė  pasiūlė  ir  2026  m.  įtraukti 

lytiškumo švietimą.

Tarybos  narė  Jūratė  Juodzevičienė  pasiūlė  prioritetus  nustatyti  atsižvelgiant  į  turimą 

statistiką bei konkrečią savivaldybės situaciją. 

Tarybos pirmininkas Mantas Valukonis padėkojo tarybos nariams už pateiktus pasiūlymus ir 

pastebėjimus. Jis pažymėjo, kad siūlymas tęsti lytiškumo švietimo veiklas yra aktualus ir atitinka 

bendruomenės poreikius. Taip pat akcentavo, jog nustatant prioritetus svarbu remtis objektyviais 

duomenimis, statistika bei įvertinti konkrečią savivaldybės situaciją.

Vyko diskusijos.

Pasiūlyta nustatyti  šiuos 2026 m. Visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos 

prioritetus:

1. Psichoaktyvių medžiagų vartojimo prevencija.

2. Lytiškumo švietimas.

Pritarta bendru sutarimu.
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NUTARTA:

Nustatyti šiuos 2026 m. Visuomenės sveikatos rėmimo specialiosios programos prioritetus:

1. Psichoaktyvių medžiagų vartojimo prevencija.

2. Lytiškumo švietimas.

Posėdžio pirmininkas                                                                                               Mantas Valukonis 

 

Posėdžio sekretorė                                                                                                    Rima Šukienė
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