
LAZDIJŲ RAJONO SAVIVALDYBĖS TARYBA

SPRENDIMAS
DĖL SMURTO ARTIMOJE APLINKOJE PREVENCIJOS IR PAGALBOS TEIKIMO 

NUKENTĖJUSIEMS ASMENIMS LAZDIJŲ RAJONO SAVIVALDYBĖJE 
2024–2026 METŲ VEIKLŲ PLANO PATVIRTINIMO

2024 m. spalio 11 d. Nr. 5TS-494 
Lazdijai

Vadovaudamasi  Lietuvos Respublikos vietos savivaldos įstatymo 15 straipsnio 4 dalimi, 

Lietuvos  Respublikos  apsaugos  nuo  smurto  artimoje  aplinkoje  įstatymo  4  straipsnio  12  dalies 

1 punktu, vykdydama Lietuvos Respublikos socialinės apsaugos ir darbo ministro 2023 m. rugsėjo 

13 d. įsakymo Nr. A1-602 „Dėl Smurto artimoje aplinkoje prevencijos ir pagalbos teikimo smurto 

artimoje aplinkoje pavojų patiriantiems, smurtą artimoje aplinkoje patyrusiems ir smurto artimoje 

aplinkoje pavojų keliantiems asmenims 2024–2026 metų veiksmų plano patvirtinimo“ 2 punktą, 

Lazdijų rajono savivaldybės 2024–2026 metų strateginio veiklos plano, patvirtinto Lazdijų rajono 

savivaldybės tarybos 2024 m. vasario 19 d. sprendimu Nr. 5TS-279 „Dėl Lazdijų rajono savivaldy-

bės 2024–2026 metų strateginio veiklos plano patvirtinimo“, IV skyriaus „Programos“    01 Savi-

valdybės funkcijų vykdymo ir veiklos tobulinimo programos, 01-01-04 (P) uždavinio „Vykdyti ly-

gių galimybių, vyrų ir moterų lygių galimybių bei smurto artimoje aplinkoje prevencijai  skirtas 

priemones“, 01-01-04-02 (P) uždavinio „Vykdyti ir koordinuoti smurto artimoje aplinkoje prevenci-

jos ir pagalbos teikimo nukentėjusiems asmenims Lazdijų rajono savivaldybėje veiksmų planą“, 

Lazdijų rajono savivaldybės taryba n u s p r e n d ž i a:

Patvirtinti Smurto artimoje aplinkoje prevencijos ir pagalbos teikimo nukentėjusiems asme-

nims Lazdijų rajono savivaldybėje 2024–2026 metų veiklų planą (pridedama).

Savivaldybės merė                                                                                  Ausma Miškinienė
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PATVIRTINTA
Lazdijų rajono savivaldybės tarybos
2024 m. spalio 11 d. sprendimu Nr. 5TS-494

SMURTO ARTIMOJE APLINKOJE PREVENCIJOS IR PAGALBOS TEIKIMO 
NUKENTĖJUSIEMS ASMENIMS LAZDIJŲ RAJONO SAVIVALDYBĖJE 

2024–2026 METŲ VEIKLŲ PLANAS

Smurtas artimoje aplinkoje yra viena iš labiausiai paplitusių nusikalstamų veikų Lietuvos 

visuomenėje.  Smurtą artimoje aplinkoje skatina ir nesmurtinio konfliktų tarp asmenų sprendimo 

įgūdžių stoka, informacijos apie smurto formas ir jų atpažinimą, apie galimą pagalbą susiklosčius 

smurtiniams santykiams trūkumas. Jei augdamas asmuo nejuto pagarbos savo interesams iš aplinki-

nių, nematė pavyzdžių, kaip veiksmingai galėtų būti sprendžiami konfliktai šeimoje, mokykloje ar 

kitose socializacijos erdvėse (dalyvaudamas įvairių bendrų interesų siejamose grupėse ar pan.), pats 

patyrė smurtą ar kitokį pažeminimą ir neturėjo galimybių konstruktyviai suvokti savo neigiamas pa-

tirtis, matė ir (ar) buvo įtrauktas į konfliktų „sprendimą“ pasitelkiant smurtą, labai tikėtina, kad šei-

moje kilus sunkumų toks asmuo gali smurtauti.

Informatikos ir ryšių departamento prie Vidaus reikalų ministerijos duomenimis, 2023 m. 

dėl smurto artimoje aplinkoje buvo užregistruoti 5 674 nusikaltimai, arba 3,4 proc. mažiau nei 2022 

m. Jie sudarė 15,5 proc. visų užregistruotų nusikaltimų (2022 m. – 14,4 proc.).

2023 m. užregistruotas 5 901 asmuo, nukentėjęs nuo nusikaltimų, padarytų dėl smurto arti-

moje aplinkoje (mieste – 3,8 tūkst., arba 64,8 proc. asmenų, kaime – 2,1 tūkst., arba 35,2 proc.).

2023 m. buvo užregistruoti 4 333 smurto artimoje aplinkoje nusikaltimais įtariami (kaltina-

mi) asmenys, (1,3 proc. mažiau nei 2022 m.). Iš jų 85 proc. buvo vyrai.

2023 m. šalies policijos įstaigose buvo užregistruota 54,1 tūkst. pranešimų dėl smurto arti-

moje aplinkoje, arba 3,7 proc. mažiau nei 2022 m.

2023 m. buvo gauta beveik 4 tūkst. pranešimų (užregistruota atvejų) apie smurtą prieš vai-

kus (2022 m. – 3,2 tūkst.), iš jų maždaug 46 proc. – dėl smurto artimoje aplinkoje.

2023 m. dėl smurto artimoje aplinkoje stacionaro priėmimo-skubios pagalbos skyriuje iš 

viso buvo gydyti 356 asmenys, arba 31 proc. mažiau nei 2022 m. (2022 m. – 513 asmenys).

Lazdijų rajono policijos komisariato duomenimis 2022 m. Lazdijų rajono savivaldybėje 

buvo registruota 416 telefoninių pranešimų dėl smurto artimoje aplinkoje, iš jų 73 atvejais pradėti 

ikiteisminiai tyrimai dėl smurto artimoje aplinkoje.

2023 m. Lazdijų rajono savivaldybėje buvo registruoti 460 telefoninių pranešimų dėl smur-

to artimoje aplinkoje, iš jų 58 atvejais pradėti ikiteisminiai tyrimai dėl smurto artimoje aplinkoje.

2024  m.  sausio–balandžio  mėn.  Lazdijų  rajono  savivaldybėje  buvo  registruoti 

128 telefoniniai pranešimai dėl smurto artimoje aplinkoje, iš registruotų pranešimų 9 atvejais pradė-

 Elektroninio dokumento nuorašas
2024-10-15 Nr. 5TS-494



3

ti ikiteisminiai tyrimai dėl smurto artimoje aplinkoje. 2024 m. sausio–balandžio mėn. išduoti 63 

smurto artimoje aplinkoje orderiai. Lazdijų rajono savivaldybei buvo žinomi 8 atvejai, kam buvo iš-

duoti orderiai. Visiems šiems asmenims buvo suteikta intensyvi krizių įveikimo pagalba. Nei vienas 

asmuo neišreiškė noro dalyvauti smurtinio elgesio keitimo programoje (mokymuose), kurių paskir-

tis – smurto artimoje aplinkoje pavojų keliančius asmenis mokyti nesmurtinio elgesio, siekiant pa-

keisti smurtinės elgsenos modelius.

Smurto  artimoje  aplinkoje  prevencijos  ir  pagalbos  teikimo  nukentėjusiems  asmenims 

Lazdijų rajono savivaldybėje 2024–2026 metų veiklų plano paskirtis – užtikrinti smurto artimoje 

aplinkoje prevenciją ir pagalbos smurtą artimoje aplinkoje patyrusiems asmenims teikimą Lazdijų 

rajono savivaldybėje.

Veiklų plano tikslas – mažinti smurto artimoje aplinkoje apraiškas, supažindinti visuomenę 

ir  specialistus  su  smurto  artimoje  aplinkoje  prevencija.  Teikti  kompleksinę  pagalbą  smurtą 

patyrusiems asmenims.

Veiklų plano uždaviniai: 

1. Šviesti visuomenę smurto artimoje aplinkoje prevencijos klausimais, suteikti teisinę bei 

socialinę informaciją; 

2. Kelti specialistų kvalifikaciją; 

3. Gerinti paslaugų kokybę, prieinamumą, organizuoti renginius, forumus ir pasitarimus; 

4.  Tobulinti  paslaugų  teikimo  smurtą  patyrusiems  asmenims  ir  jų  šeimos  nariams 

prieinamumą.

I. VISUOMENĖS ŠVIETIMAS IR INFORMAVIMAS

1. Informacijos sklaida visuomenei apie 
pagalbos būdus ir priemones asmenims, 
kurie patyrė ar patiria smurtą artimoje 
aplinkoje VšĮ Lazdijų socialinių paslaugų 
centro interneto svetainėje ir Facebook 
paskyroje

2024–2026 m. Viešoji įstaiga Lazdijų socialinių 
paslaugų centras

2. Paskaitų smurto prevencijos klausimais 
skaitymas mokiniams mokyklose, 
savivaldybės gyventojams susitikimų 
seniūnijose metu

2024–2026 m. Lazdijų rajono policijos 
komisariatas,
Lazdijų rajono savivaldybės 
visuomenės sveikatos biuras

3. Tarptautinės kovos su smurtu prieš 
moteris dienos paminėjimas

2024–2026 m. Lazdijų rajono savivaldybės so-
cialinės globos centras ,,Židi-
nys“

4. Pirmųjų požymių vaiko, patiriančio 
smurtą šeimoje, atpažinimas

2024 m. Lazdijų rajono savivaldybės 
socialinės globos 
centras ,,Židinys“

5. Prevencinis renginys dėl smurto artimoje 
aplinkoje – „NE 2025 m.“

2025 m. Lazdijų rajono savivaldybės 
socialinės globos 
centras ,,Židinys“
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6. Informacijos sklaida interneto erdvėje, 
kur kreiptis smurtą artimoje aplinkoje 
patyrusiam vaikui

2024–2026 m. Lazdijų rajono savivaldybės 
socialinės globos 
centras ,,Židinys“

7. Asmens, patyrusio psichologinį smurtą, 
informacijos pasidalinimas su visuomene 
/ Informacijos pasidalinimas apie pagalbą 
patyrusiems smurtą artimoje aplinkoje

2024–2026 m. Lazdijų rajono savivaldybės 
socialinės globos 
centras ,,Židinys“

8. Savitarpio paramos grupės susitikimas 
globėjams apie vaikus, patyrusius smurtą 
artimoje aplinkoje

2024–2026 m. Lazdijų rajono savivaldybės 
socialinės globos 
centras ,,Židinys“

9. Informacijos apie renginius „Smurtas 
artimoje aplinkoje“ sklaida interneto 
erdvėje

2024–2026 m. Lazdijų rajono savivaldybės 
socialinės globos 
centras ,,Židinys“

10. Susitikimų ciklas „Saugi šeima – 
laiminga šeima“. Prevencinis 
susitikimas ,,Smurto ir patyčių 
prevencija“

2024 m. Lazdijų rajono savivaldybės 
viešoji biblioteka

11. Prevencinis susitikimas ,,Priklausomybių 
grėsmės ir emocinė sveikata“

2026 m. Lazdijų rajono savivaldybės 
viešoji biblioteka

II. MOKYMAI IR KVALIFIKACIJOS KĖLIMAS

1. Socialinių darbuotojų parengimas 
darbui: kvalifikacijos kėlimas, 
mokymai,  profesinės kompetencijos 
smurto artimoje aplinkoje prevencijos 
klausimais ir pagalbos teikimo smurtą 
patyrusiems asmenims

2024–2026 m. VšĮ Lazdijų socialinių paslaugų 
centras

2. Smurto artimoje aplinkoje atpažinimas 2024 m. VšĮ Lazdijų socialinių paslaugų 
centras

3. „Konfliktai darbe ir su artimaisiais. 
Konstruktyvaus bendravimo taisyklės“

2024 m. VšĮ Lazdijų socialinių paslaugų 
centras

4. ,,Smurtas ir jo pasekmės vaiko raidai“ 2024–2026 m. Kompleksinės paslaugos šeimai 
Lazdijų rajono savivaldybėje, 
Viešoji įstaiga Lazdijų socialinių 
paslaugų centras

5. Psichologo paskaita ,,Fizinis smurtas ir 
jo pasekmės vaiko raidai“

2024–2026 m. Kompleksinės paslaugos šeimai 
Lazdijų rajono savivaldybėje, 
Viešoji įstaiga Lazdijų socialinių 
paslaugų centras

6. Smurto atpažinimas / Kas yra smurtas, 
jo formos ir kaip jį atpažinti

2024 m. Lazdijų rajono savivaldybės 
socialinės globos 
centras ,,Židinys“

7. Nukentėjusiojo saugumo užtikrinimas / 
Saugios aplinkos globojamiems vai-
kams, patyrusiems smurtą artimoje apli-
nkoje, užtikrinimas

2025 m. Lazdijų rajono savivaldybės 
socialinės globos 
centras ,,Židinys“

8. Konfliktų sprendimo būdai 2025 m. Lazdijų rajono savivaldybės 
socialinės globos 
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centras ,,Židinys“
9. Vaiko gerovės srityje dirbančių specia-

listų veiksmai pagal kompetenciją rea-
guojant į smurto atvejus, pagalbos prie-
monės

2026 m. Lazdijų rajono savivaldybės 
socialinės globos 
centras ,,Židinys“

III. RENGINIAI, FORUMAI, PASITARIMAI, PASKAITOS

1. Pozityvios tėvystės mokymai tėvams / 
globėjams

2024–2026 m. Kompleksinės paslaugos šeimai 
Lazdijų rajono savivaldybėje,
Viešoji įstaiga Lazdijų socialinių 
paslaugų centras

2. Smurtas artimoje aplinkoje: kur kreiptis 
pagalbos ir kaip atpažinti. Pagalbos 
galimybės Lazdijų rajono savivaldybėje

2024–2026 m. Kompleksinės paslaugos šeimai 
Lazdijų rajono savivaldybėje,
VšĮ Lazdijų socialinių paslaugų 
centras

3. Smurtas prieš vaikus: prevencija ir 
pagalba

2025 m. Kompleksinės paslaugos šeimai 
Lazdijų rajono savivaldybėje,
VšĮ Lazdijų socialinių paslaugų 
centras

4. Ar tikrai reikia kentėti – smurtas 
artimoje aplinkoje. Pagalbos galimybės 
Lazdijų rajono savivaldybėje

2025 m. Kompleksinės paslaugos šeimai 
Lazdijų rajono savivaldybėje,
VšĮ Lazdijų socialinių paslaugų 
centras

5. Pasitarimas ,,Pagalbos priemonės ir 
būdai šeimoms, kuriose asmenys patyrė 
ar patiria smurtą artimoje“

2024–2026 m. Kompleksinės paslaugos šeimai 
Lazdijų rajono savivaldybėje,
Viešoji įstaiga Lazdijų socialinių 
paslaugų centras

6. Smurto artimoje aplinkoje netoleravimo 
skatinimo paskaitos-susitikimai 
bendruomenėje

2024–2026 m. Lazdijų rajono policijos 
komisariato bendruomenės 
pareigūnas

7. Paskaita Trečiojo amžiaus universiteto 
klausytojams „Saugi senatvė: smurto 
prevencija ir parama senjorams“

2024 m. VšĮ Lazdijų švietimo centras

8. Psichologo paskaita apie patiriamą 
smurtą

2024 m. Lazdijų rajono savivaldybės 
socialinės globos 
centras ,,Židinys“

9. Smurto artimoje aplinkoje prevencija 2024–2026 m. Lazdijų rajono savivaldybės 
socialinės globos 
centras ,,Židinys“

10. Psichologo paskaita, rekomendacijos, 
kaip valdyti psichologinį smurtą

2025 m. Lazdijų rajono savivaldybės 
socialinės globos 
centras ,,Židinys“

11. Pasitarimas ,,Pagalbos smurtą 
patyrusiam asmeniui teikimas“

2025 m. Lazdijų rajono savivaldybės 
socialinės globos 
centras ,,Židinys“

12. Diskusija ,,Kaip galima sumažinti 
patiriamas patyčias?“

2025 m. Lazdijų rajono savivaldybės 
socialinės globos 
centras ,,Židinys“

13. Paskaita „Vaikai, patyrę smurtą 2026 m. Lazdijų rajono savivaldybės 
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artimoje aplinkoje, šalia mūsų“ socialinės globos 
centras ,,Židinys“

14. „Nebijok ir būk išgirstas“ smurto 
artimoje aplinkoje prevencijai skirta 
informacinė pamoka-valandėlė su 
bendruomenės policijos pareigūnu 
vaikams, paaugliams 10–14 m.

2024 m. Lazdijų rajono savivaldybės 
viešoji biblioteka

15. Diskusijos, individualūs pokalbiai. 
Atvirame ir mobiliame darbe pagal 
poreikį diskutuojama su jaunuoliais apie 
smurtą, stengiamasi jaunuoliams sukurti 
saugią aplinką. Jaunuoliai informuojami 
apie galimas pagalbos priemones ir 
organizacijas, kurios gali padėti smurto 
aukoms

2024–2026 m. Lazdijų rajono savivaldybės 
viešoji biblioteka

IV. PAGALBOS TEIKIMO PRIEMONĖS

1. Asmenų skundų nagrinėjimas, 
ikiteisminių tyrimų atlikimas 
nukentėjusiems nuo smurto artimoje 
aplinkoje

2024–2026 m. Lazdijų rajono policijos 
komisariatas

2. Nukentėjusių nuo smurto artimoje 
aplinkoje asmenų apgyvendinimas

2024–2025 m. VšĮ Lazdijų  socialinių paslaugų 
centras

3. Mediacijos paslaugos asmenims / 
šeimoms

2024–2026 m. Kompleksinės paslaugos šeimai 
Lazdijų rajono savivaldybėje,
VšĮ Lazdijų socialinių paslaugų 
centras

4. Socialinių įgūdžių grupės vaikams ir 
paaugliams

2024–2026 m. Kompleksinės paslaugos šeimai 
Lazdijų rajono savivaldybėje, 
VšĮ Lazdijų socialinių paslaugų 
centras

5. Savitarpio pagalbos grupės asmenims, 
nukentėjusiems nuo smurto artimoje 
aplinkoje

2024–2026 m. Kompleksinės paslaugos šeimai 
Lazdijų rajono savivaldybėje, 
VšĮ Lazdijų socialinių paslaugų 
centras

6. Pozityvios tėvystės mokymai 2024–2026 m. Kompleksinės paslaugos šeimai 
Lazdijų rajono savivaldybėje, 
VšĮ Lazdijų socialinių paslaugų 
centras

7. Vaikų priežiūra 2024–2026 m. Kompleksinės paslaugos šeimai 
Lazdijų rajono savivaldybėje, 
VšĮ Lazdijų socialinių paslaugų 
centras

8. Individualios / grupinės psichologo 
konsultacijos smurtą patyrusiems 
asmenims

2024–2026 m. Kompleksinės paslaugos šeimai 
Lazdijų rajono savivaldybėje, 
VšĮ Lazdijų socialinių paslaugų 
centras

9. Psichologo konsultacijos šeimai / 
asmeniui namuose, kuris patyrė ar patiria 
smurtą artimoje aplinkoje

2024–2026 m. Kompleksinės paslaugos šeimai 
Lazdijų rajono savivaldybėje, 
VšĮ Lazdijų socialinių paslaugų 
centras
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10. Priklausomybių gydymo paslauga 2024–2026 m. Lazdijų rajono savivaldybės 
administracijos Socialinės 
paramos skyrius

11. Užimtumo skatinimo ir motyvavimo 
paslaugos nedirbantiems ir socialinę 
paramą gaunantiems asmenims

2024–2026 m. Lazdijų rajono savivaldybės 
administracijos Socialinės 
paramos skyrius

__________________________________
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