
Lazdijų rajono savivaldybės Narkotikų kontrolės komisijos 

2026 metų veiklos planas 

 

Tikslas – vykdant valstybės narkotikų kontrolės ir narkomanijos prevencijos politiką, 

koordinuoti narkotikų kontrolės ir narkomanijos prevencijos veiksmus Lazdijų rajono savivaldybės 

teritorijoje. 

Uždaviniai: 

1. Plėtoti psichoaktyvių medžiagų vartojimo, jo padarinių, stebėseną ir pateikti situacijos 

vertinimą. 

2. Stiprinti tarpinstitucinį bendradarbiavimą psichoaktyvių medžiagų vartojimo 

prevencijos srityje. 

3. Stiprinti psichoaktyvių medžiagų vartojimo prevenciją bei skatinti sveiką gyvenseną. 

4. Skatinti organizacijas naudoti veiksmingas prevencijos priemones, kurias 

rekomenduoja Narkotikų, tabako ir alkoholio kontrolės departamentas. 

 

Eil. 

Nr. 

Priemonės pavadinimas Data Atsakingas 

1.  Narkotikų kontrolės komisijos 

posėdis. 2026 metų veiklos plano 

sudarymas.  

2026-01-15 M. Valukonis 

R. Šukienė 

2.  Narkotikų kontrolės posėdis. 2026 

metų veiklos plano tvirtinimas. 

2026-01-15 M. Valukonis 

R. Šukienė 

3.  Psichoaktyvių medžiagų vartojimo 

masto rajone aptarimas kartu su 

švietimo įstaigų atstovais.  

2026 m. vasario – 

kovo mėn.  

R. Šukienė 

N. Narkūnas 

Psichikos sveikatos 

centras 

4.  Susitikimas su kitų institucijų 

atstovais dirbančiais su narkotikų 

prevencijos temomis 

 

  

Per 2026 metus J. Juodzevičienė 

5.  Narkotikų kontrolės komisijos ir 

Lazdijų jaunimo centro darbuotojų 

bendras renginys. Ežiukas rūke.   

Per 2026 metus  M. Valukonis 

K. Šukienė 

J. Juodzevičienė 

6.  Narkotikų kontrolės komisijos ir 

Jaunimo reikalų tarybos jungtinis 

posėdis 

Per 2026 metus 

 

 

M. Valukonis 

7.  Vykdyti ankstyvosios intervencijos 

programą eksperimentuojantiems ir 

nereguliariai psichoaktyviąsias 

medžiagas vartojantiems 

jaunuoliams. 

Nuolat Lazdijų rajono 

savivaldybės 

visuomenės sveikatos 

biuras 



8.  Narkotikų kontrolės komisijos narių 

dalyvavimas mokymuose, kuriuos 

organizuoja Narkotikų, tabako ir 

alkoholio kontrolės departamentas. 

Nuolat Narkotikų kontrolės 

komisijos nariai 

9.  Psichoaktyvių medžiagų vartojimo 

mokyklose algoritmo aptarimas 

Per 2026 metus R. Šukienė 

M. Valukonis 

10.  Visuomenės sveikatos specialistų, 

vykdančių sveikatos priežiūrą 

mokyklose, organizuotos ir pravestos 

sveikatinimo, priklausomybių 

prevencijos veiklos tėvams ir 

vaikams. 

Nuolat Lazdijų rajono 

savivaldybės 

visuomenės sveikatos 

biuras 

11.  Visuomenės švietimas ir 

informavimas žalingų įpročių 

prevencijos temomis socialiniuose 

tinkluose, rajoninėje spaudoje. 

Parengti du viešinimo straipsnius 

rajoninėje spaudoje.  

Per 2026 metus Narkotikų kontrolės 

komisijos nariai 

Jaunimo reikalų 

taryba 

Lazdijų rajono 

savivaldybės 

visuomenės sveikatos 

biuras 

12.  Vykdyti tikslinę prevenciją socialinės 

priežiūros paslaugą gaunančioms 

šeimoms, socialinę riziką 

patiriantiems suaugusiems ir 

nepilnamečiams asmenims ne tik 

turintiems priklausomybes. 

Per 2026 metus VšĮ Lazdijų socialinių 

paslaugų centro atvejo 

vadybininkai, 

socialiniai darbuotojai 

dirbantys su šeimomis 

13.  Narkotikų kontrolės komisijos 

posėdis. 2026 metų veiklos aptarimas. 

2026 m. gruodžio 

mėn. 

M. Valukonis 

14.  Narkotikų kontrolės komisijos 

informacijos viešinimas Lazdijų 

rajono savivaldybės svetainėje. 

Nuolat M. Valukonis 

R. Šukienė 

 

Komisijos pirmininkas                                                                                    Mantas Valukonis 

 


