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2026 m. kovo 20 d. Nr. 5TS-899
Lazdijai

Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos vietos savivaldos įstatymo 15 straipsnio 4 dalimi, 

vykdydama Lazdijų  rajono  savivaldybės  tarybos  veiklos  reglamento,  patvirtinto  Lazdijų  rajono 

savivaldybės tarybos 2023 m. kovo 3 d. sprendimu Nr. 5TS-1324 „Dėl Lazdijų rajono savivaldybės 

tarybos veiklos reglamento tvirtinimo“, 273 punktą, Lazdijų rajono savivaldybės narkotikų kontrolės 

komisijos nuostatų, patvirtintų Lazdijų rajono savivaldybės tarybos 2023 m. birželio 19 d. sprendimu 

Nr. 5TS-66 „Dėl Lazdijų rajono savivaldybės narkotikų kontrolės komisijos sudarymo ir nuostatų 

patvirtinimo“, 5.7 papunktį, Lazdijų rajono savivaldybės taryba n u s p r e n d ž i a:

1. Pritarti Lazdijų rajono savivaldybės narkotikų kontrolės komisijos 2025 metų veiklos 

ataskaitai (pridedama).

2. Nustatyti, kad šis sprendimas per vieną mėnesį nuo paskelbimo (įteikimo) dienos gali būti 

skundžiamas  pasirinktinai  Lietuvos  administracinių  ginčų  komisijos  Kauno  apygardos  skyriui, 

adresu: A. Juozapavičiaus pr. 57, 45262 Kaunas, Lietuvos Respublikos ikiteisminio administracinių 

ginčų nagrinėjimo tvarkos įstatymo nustatyta tvarka arba Regionų administracinio teismo Kauno 

rūmams, adresu: A. Mickevičiaus g. 8A, 44312 Kaunas, Lietuvos Respublikos administracinių bylų 

teisenos įstatymo nustatyta tvarka.

Savivaldybės merė        Ausma Miškinienė
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PRITARTA
Lazdijų rajono savivaldybės tarybos
2026 m.             d. sprendimu Nr.

LAZDIJŲ RAJONO SAVIVALDYBĖS NARKOTIKŲ KONTROLĖS KOMISIJOS
2025 METŲ VEIKLOS ATASKAITA

Lazdijų  rajono  savivaldybės  narkotikų  kontrolės  komisija  yra  nuolatinė  komisija, 

koordinuojanti narkotikų kontrolės ir narkomanijos prevencijos veiksmus savivaldybės teritorijoje. 

Lazdijų  rajono  savivaldybės  narkotikų  kontrolės  komisija,  sudaryta  Lazdijų  rajono 

savivaldybės tarybos 2023 m. birželio 19 d. sprendimu Nr. 5TS-66 ,,Dėl Lazdijų rajono savivaldybės 

narkotikų  kontrolės  komisijos  sudarymo ir  nuostatų  patvirtinimo“,  Lazdijų  rajono  savivaldybės 

narkotikų kontrolės komisijos pirmininku paskirtas Lazdijų rajono savivaldybės tarybos narys Mantas 

Valukonis. Lazdijų rajono savivaldybės narkotikų kontrolės komisijos sudėtis – 15 narių. 

Pagrindinis Lazdijų rajono savivaldybės narkotikų kontrolės komisijos uždavinys – vykdant 

valstybės narkotikų kontrolės ir narkomanijos prevencijos politiką, koordinuoti narkotikų kontrolės ir 

narkomanijos prevencijos veiksmus Lazdijų rajono savivaldybės teritorijoje. Įgyvendindama savo 

pagrindinį uždavinį, Lazdijų rajono savivaldybės narkotikų kontrolės komisija atlieka šias funkcijas:

– gauna informaciją iš savivaldybių ir valstybės institucijų, įstaigų, nevyriausybinių ir tarp-

tautinių organizacijų, Vyriausybinės narkotikų kontrolės komisijos narkomanijos prevencijos, gydy-

mo, reabilitacijos, narkotinių ir psichotropinių medžiagų apyvartos kontrolės klausimais, bendradar-

biauja su jomis;

– organizuoja Lazdijų rajono savivaldybės ir valstybės institucijoms bei įstaigoms pasita-

rimus, seminarus ir mokymus aktualiais narkotikų kontrolės ir narkomanijos prevencijos klausimais;

– analizuoja gaunamus iš suinteresuotų Lazdijų rajono savivaldybės ir valstybės institucijų 

bei įstaigų, nevyriausybinių organizacijų statistikos duomenis apie psichotropinių medžiagų apyvartą 

ir kontrolę;

– vertina, kaip vykdomos narkotikų kontrolės, narkomanijos prevencijos priemonės gydy-

mo, švietimo, socialinės rūpybos įstaigose rūpinasi, kad sergantys priklausomybe nuo narkotinių ir 

psichotropinių medžiagų pasveiktų ir integruotųsi į visuomenę;

– teikia informaciją ir pasiūlymus narkotikų kontrolės ir narkomanijos prevencijos klausi-

mais Lazdijų rajono savivaldybės ir valstybės institucijoms, įstaigoms, visuomenės informavimo 

priemonėms, nevyriausybinėmis organizacijoms, Vyriausybinei narkotikų kontrolės komisijai;

– rengia narkotikų kontrolės ir narkomanijos prevencijos Lazdijų rajono savivaldybės terito-

rijoje priemonių planą, vykstančių procesų analizę, veiklos ataskaitą;

– narkotikų kontrolės komisija kartą per metus už savo veiklą atsiskaito Lazdijų rajono savi-

valdybės tarybai. 
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Lazdijų rajono savivaldybės narkotikų kontrolės komisija (toliau – NKK), įgyvendindama 

jai pavestus veiklos uždavinius, 2025 metais inicijavo ir organizavo tarpinstitucinius pasitarimus, 

rinko, analizavo bei aptarė informaciją iš asmens sveikatos priežiūros, socialinių ir švietimo įstaigų, 

Lazdijų rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuro bei teisėsaugos institucijų.

Komisija stiprino tarpinstitucinį  bendradarbiavimą,  vertino situaciją  dėl  psichoaktyviųjų 

medžiagų vartojimo prevencijos rajone, aptarė taikomų priemonių veiksmingumą bei teikė siūlymus 

dėl prevencinių veiklų tobulinimo.

NKK parengė Lazdijų rajono savivaldybės narkotikų kontrolės komisijos 2025 metų veiklos 

plano ataskaitą.

Lazdijų rajono savivaldybės Narkotikų kontrolės komisijos
2025 metų veiklos plano ataskaita

Tikslas  –  vykdant  valstybės  narkotikų  kontrolės  ir  narkomanijos  prevencijos  politiką, 

koordinuoti narkotikų kontrolės ir narkomanijos prevencijos veiksmus Lazdijų rajono savivaldybės 

teritorijoje.

Uždaviniai: 

 Plėtoti psichoaktyvių medžiagų vartojimo, jo padarinių stebėseną ir pateikti  situacijos 

vertinimą.

 Stiprinti  tarpinstitucinį  bendradarbiavimą  psichoaktyvių  medžiagų  vartojimo 

prevencijos srityje.

 Stiprinti psichoaktyvių medžiagų vartojimo prevenciją bei skatinti sveiką gyvenseną.

 Skatinti  organizacijas  naudoti  veiksmingas  prevencijos  priemones,  kurias 

rekomenduoja Narkotikų, tabako ir alkoholio kontrolės departamentas.

Eil. 
Nr.

Priemonės pavadinimas Data Rezultatai Atsakingas

1. Narkotikų kontrolės 
komisijos posėdis. 2025 
metų veiklos plano 
sudarymas 

2025-01-08 Įvykdyta. M. Valukonis
R. Šukienė

2. Narkotikų kontrolės 
posėdis. 2025 metų 
veiklos plano tvirtinimas

2025-01-16 Įvykdyta. M. Valukonis
R. Šukienė

3. Psichoaktyvių medžiagų 
vartojimo masto rajone 
aptarimas

2025 m. 
vasario-
kovo mėn.

2025  m.  kovo  12  d. 
Alytaus  apskrities  VPK 
Lazdijų rajono policijos 
komisariate  vykusiame 
pasitarime  Alytaus 
apskrities  VPK  Lazdijų 

R. Šukienė
N. Narkūnas
Psichikos 
sveikatos centras
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rajono  PK  Veiklos 
skyriaus viršininkė Rima 
Kaminskaitė  pristatė 
aktualius  duomenis  ir 
psichoaktyviųjų 
medžiagų  vartojimo 
tendencijas rajone.
Informuota,  kad  2024 
metais  rajone  pradėti  6 
ikiteisminiai tyrimai dėl 
neteisėto  disponavimo 
psichoaktyviosiomis 
medžiagomis.  Policijos 
pareigūnai nuolat vykdo 
prevencines  priemones, 
skirtas  psichoaktyviųjų 
medžiagų  plitimui 
mažinti.
2024  metais 
suorganizuota  19 
prevencinių  paskaitų, 
kurių tikslas – užkardyti 
narkotinių  ir 
psichotropinių medžiagų 
plitimą  bei  didinti 
visuomenės 
informuotumą  apie  jų 
keliamus pavojus.

4. Susitikimas su narkotikų 
kontrolės departamentu

Per 2025 
metus

Susitikimas  neįvyko. 
Vietoje  planuoto 
susitikimo,  2025  m. 
spalio  14  d.,  daktarė 
Giedrė  Misiūnienė, 
Respublikinio 
priklausomybių  ligų 
centro  Vaikų  dienos 
stacionaro  skyriaus 
vedėja,  Vytauto 
Didžiojo  universiteto 
Švietimo  akademijos 
dėstytoja pristatė temas: 
Psichoaktyvių medžiagų 
vartojimas  ir  žalingų 
įpročių  prevencija. 
Antrinis  pagalbos 
lygmuo  ir  pagalbos 
galimybės Respublikinio 
priklausomybių  ligų 
centre.  Daktarė  Giedrė 
Misiūnienė aptarė, kodėl 
yra  svarbu  kalbėtis  su 
vaikais  apie 

J. Juodzevičienė
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psichoaktyviąsias 
medžiagas  ir  jų 
vartojimą,  kaip 
pasiruošti  pokalbiui  su 
vaiku bei kaip jį pradėti. 
Ji  pabrėžė,  kad  tokie 
veiksniai  kaip  tinkamas 
tėvų  elgesio 
modeliavimas, 
psichoaktyviųjų 
medžiagų  prieinamumo 
vaikui  ribojimas,  tėvų 
nepritarimas  paauglio 
psichoaktyviųjų 
medžiagų  vartojimui, 
tėvų kontrolė, disciplina, 
geri  tėvų  ir  vaikų 
santykiai,  palaikymas 
bei  įsitraukimas į  vaiko 
gyvenimą  lemia 
vėlyvesnę  paauglių 
alkoholio  ir  kitų 
psichoaktyviųjų 
medžiagų  vartojimo 
pradžią  bei  mažesnį  jų 
vartojimo  lygį  ateityje. 
Tuo  tarpu  tėvų 
nepakankama  vaikų 
priežiūra, 
nekontroliuojamas vaikų 
kišenpinigių  leidimas, 
šeimos  narių 
psichoaktyviųjų 
medžiagų  vartojimas 
vaikų akivaizdoje ir kiti 
panašūs  veiksniai  yra 
svarbūs 
piktnaudžiavimo 
narkotinėmis 
medžiagomis  rizikos 
veiksniai.  Be  to, 
reikšmingą  įtaką  turi  ir 
kiti  aktualūs  aspektai  – 
bendraamžių  įtaka, 
neigiama  socialinė 
aplinka,  patiriamas 
stresas,  emociniai 
sunkumai  ar  smurto 
patirtis.  Šių  rizikos 
veiksnių  atpažinimas  ir 
tinkama  prevencija  gali 
padėti  užkirsti  kelią 
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ankstyvam 
psichoaktyviųjų 
medžiagų vartojimui.

5. Narkotikų kontrolės 
komisijos ir
Lazdijų jaunimo centro 
darbuotojų
diskusija „Darbo su 
jaunimu iššūkiai ir 
galimybės“

2025 m. 
balandžio – 
gegužės 
mėn.

Numatytos diskusijos 
turinys aptartas 
organizuojant 
prevencinį protmūšį 
„Ežiukas rūke“ Lazdijų 
rajono savivaldybės 
viešosios bibliotekos 
Jaunimo centre. 

M. Valukonis
R. Šukienė
J. Juodzevičienė

6. Narkotikų kontrolės 
komisijos ir Jaunimo 
reikalų tarybos jungtinis 
posėdis

2025 m. 
gegužės 
mėn.

Posėdis vyko 2025-10-
01. Susitikimo 
pagrindinis tikslas – 
aptarti 
bendradarbiavimo 
galimybes ir priemones, 
kaip veiksmingiau 
vykdyti narkotinių 
medžiagų vartojimo 
prevenciją, taip pat 
suplanuoti prevencinį 
renginį jaunimui.

M. Valukonis

7. Prevencinio protmūšio 
organizavimas ir 
vykdymas jaunimo 
vasaros stovyklose

2025 m. 
balandžio – 
rugpjūčio 
mėn.

Prevencinio  protmūšio 
organizavimas  ir 
vykdymas  jaunimo 
vasaros  stovyklose 
nebuvo  įgyvendintas. 
Atsižvelgiant  į 
pasikeitusias aplinkybes, 
nuspręsta  organizuoti 
kitą  išskirtinį  renginį 
jaunimui.  Pasiūlyta 
surengti  protmūšį 
„Auksinio  proto“ 
formatu  VšĮ  Lazdijų 
rajono  savivaldybės 
viešosios  bibliotekos 
Jaunimo  centre,  kurio 
metu  žaidimo  forma 
būtų  pristatoma 
narkotinių  ir 
psichoaktyviųjų 
medžiagų  vartojimo 
prevencija bei jų daroma 
žala.

M. Valukonis
R. Šukienė
Lazdijų rajono 
savivaldybės 
visuomenės 
sveikatos biuras
JRT
Lazdijų policijos 
komisariatas

8. Vykdyti ankstyvosios 
intervencijos
programą 
eksperimentuojantiems ir
nereguliariai 

Nuolat Programą baigė 12 
jaunuolių 

Lazdijų rajono 
savivaldybės 
visuomenės 
sveikatos biuras

 Elektroninio dokumento nuorašas
2026-03-23 Nr. 5TS-899



6

psichoaktyviąsias
medžiagas vartojantiems 
jaunuoliams

9. Narkotikų kontrolės 
komisijos narių
dalyvavimas 
mokymuose, kuriuos
organizuoja Narkotikų, 
tabako ir
alkoholio kontrolės 
departamentas

Nuolat Dalyvauta mokymuose Narkotikų 
kontrolės 
komisijos nariai

10. Psichoaktyvių medžiagų 
vartojimo
mokyklose algoritmo 
aptarimas

Per 2025 
metus

2025-04-09 posėdžio 
metu aptartas 
psichoaktyviųjų 
medžiagų vartojimo 
mokyklose veiksmų 
algoritmas. Pristatyta 
mokyklų pateikta 
informacija apie 
mokymosi sutarčių 
atitikimą galiojančio 
Aprašo nuostatoms. 
Pažymėta, kad 
detektorių naudojimas 
Lazdijų Motiejaus 
Gustaičio gimnazijoje 
vertinamas kaip efektyvi 
prevencinė priemonė.
Siūlyta parengti 
vieningą mokymosi 
sutarčių formuluotę, 
numatančią aiškius 
veiksmus esant 
pagrįstiems įtarimams 
dėl psichoaktyviųjų 
medžiagų vartojimo ar 
disponavimo.

R. Šukienė
M. Valukonis

11. Nerūkymo zonų Lazdijų 
rajone peržiūra ir 
poreikis

Per 2025 
metus

2025-04-09 posėdžio 
metu aptarta nerūkymo 
zonų Lazdijų rajone 
peržiūra ir jų poreikis. 
Narkotikų kontrolės 
komisijos pirmininkas 
Mantas Valukonis 
pristatė Lazdijų rajono 
savivaldybėje 
galiojančias nerūkymo 
zonas. Taip pat buvo 
diskutuojama dėl 
galimos papildomos 
nerūkymo zonos 
įsteigimo prie Naujojo 

M. Valukonis
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sporto centro.
Diskusijų metu aptarta, 
kad Lietuvos 
Respublikos teisės aktai 
nustato draudimą rūkyti 
visose švietimo, 
socialinių paslaugų ir 
sveikatos priežiūros 
įstaigose bei jų 
teritorijose. Pažymėta, 
jog Sporto centras yra 
neformaliojo ugdymo 
įstaiga, todėl rūkyti jo 
teritorijoje ir prieigose 
taip pat draudžiama.

12. Prevencinis 
renginys/konkursas
moksleiviams ir tėvams

Per 2025 
metus

Prevencinis 
renginys/konkursas 
organizuotas 2025-10-
24 18.00 val. VšĮ 
Lazdijų rajono 
savivaldybės viešosios 
bibliotekos Jaunimo 
centre

Narkotikų 
kontrolės
komisijos nariai
Jaunimo reikalų
taryba
Lazdijų rajono
savivaldybės
visuomenės 
sveikatos biuras

13. Visuomenės sveikatos 
specialistų,
vykdančių sveikatos 
priežiūrą
mokyklose, organizuotos 
ir pravestos
sveikatinimo, 
priklausomybių
prevencijos veiklos 
tėvams ir vaikams

Nuolat Pravestos 52 
sveikatinimo, 
priklausomybių
prevencijos veiklos, 
kuriose dalyvavo 767  
mokyklos 
bendruomenės nariai. 
Taip pat psichoaktyvių 
medžiagų prevencijos 
tema 2025 m. iš 
Regioninio projekto lėšų 
įgyvendintos 2 
programos: sausio-kovo 
mėn. 70 ak. val. 
mokymai Lazdijų M. 
Gustaičio gimnazijos 
mokiniams (12-14 m.), 
tėvams /globėjams ir 
mokytojams, o rugsėjo- 
lapkričio mėn. 70 ak. 
val. mokymai Veisiejų 
S. Gedos gimnazijos 
mokiniams (12-14 m.), 
tėvams /globėjams ir 
mokytojams.

Lazdijų rajono
savivaldybės
visuomenės 
sveikatos biuras

14. Visuomenės švietimas ir
informavimas žalingų 
įpročių

Per 2025 
metus

Viešinta  informacija 
apie vykusias veiklas bei 
informacija,  susijusi  su 

Narkotikų 
kontrolės
komisijos nariai
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prevencijos temomis 
socialiniuose
tinkluose, rajoninėje 
spaudoje

priklausomybių  ir 
žalingų  įpročių 
prevencija.

Jaunimo reikalų
taryba
Lazdijų rajono
savivaldybės
visuomenės 
sveikatos biuras

15. Vykdyti tikslinę 
prevenciją socialinės
priežiūros paslaugą 
gaunančioms
šeimoms, socialinę riziką
patiriantiems 
suaugusiems asmenims
ne tik turintiems 
priklausomybes

Per 2025 
metus

 Prevencinė 
paskaita  „Asmens 
priklausomybės“ – 
dalyviams  suteikta 
informacija  apie 
priklausomybių rūšis, jų 
daromą žalą asmeniui ir 
šeimai,  pagalbos 
galimybes  bei 
prevencijos svarbą.

 Prevencinė 
paskaita  „Tėvų 
skyrybos  vaikų 
akimis“ –  aptarta 
skyrybų  įtaka  vaikų 
emocinei  būsenai, 
elgesiui  bei  raidos 
procesams,  pristatyti 
būdai,  kaip  sumažinti 
neigiamas  pasekmes 
vaikams.

 Prevencinė 
paskaita  „Šaltasis 
sezonas – peršalimo ir 
gripo  pavojus“ – 
suteikta informacija apie 
užkrečiamų  ligų 
prevenciją,  asmens 
higieną,  imuniteto 
stiprinimą bei  atsakingą 
elgesį susirgus.

 Paskaita „Šeimos 
tarpusavio  konfliktų 
sprendimas 
pasinaudojant 
mediacijos 
paslaugomis“ – dalyviai 
supažindinti  su 
mediacijos  procesu,  jo 
nauda  sprendžiant 
ginčus  taikiai,  skatinant 
konstruktyvų  dialogą 
šeimoje.

 Informacinis 
renginys  „Šeimų 
informavimas  apie 

VšĮ Lazdijų 
socialinių
paslaugų centro 
atvejo
vadybininkai,
socialiniai 
darbuotojai
dirbantys su 
šeimomis
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prevencinę saugą namų 
aplinkoje“ –  aptarti 
saugios  namų  aplinkos 
kūrimo  principai, 
nelaimingų  atsitikimų 
prevencija,  atsakingas 
elgesys buityje.

16. Išvažiuojamasis 
Narkotikų kontrolės
komisijos posėdis, 
dalinimasis gerąja
patirtimi

Per 2025 
metus

Planuotas 
išvažiuojamasis 
Narkotikų kontrolės 
komisijos posėdis 
neįvyko dėl Komisijos 
narių užimtumo ir 
nepavykus suderinti 
tinkamo laiko su 
priimančia institucija. 
Posėdį numatoma 
organizuoti kitu, visoms 
šalims tinkamu 
laikotarpiu.

R. Šukienė

17. Narkotikų kontrolės 
komisijos
posėdis. 2025 metų 
veiklos aptarimas

2025 m. 
gruodžio 
mėn.

2025-12-15 komisijos 
pirmininkas Mantas 
Valukonis pristatė 
Lazdijų rajono 
savivaldybės Narkotikų
kontrolės komisijos 
2025 m. veiklos plano 
įgyvendinimą, 
informavo apie 
įgyvendintas veiklas bei 
jų
rezultatus. Komisija 
aptarė labiausiai 
pasiteisinusias ir 
neįvykdytas užduotis 
bei pritarė siūlymui dalį
sėkmingai įgyvendintų 
veiklų tęsti ir 
ateinančiais metais.

M. Valukonis

18. Narkotikų kontrolės 
komisijos
informacijos viešinimas 
Lazdijų
rajono savivaldybės 
svetainėje

Nuolat Nuolat dalintasi 
informacija 
www.lazdijai.lt bei 
facebook paskyroje.

M. Valukonis
R. Šukienė

Lazdijų rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras (toliau – Visuomenės sveikatos 

biuras) pagal Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos patvirtintą valstybinių (valstybės 

perduotų savivaldybėms) visuomenės sveikatos priežiūros funkcijų bazinių visuomenės sveikatos 

priežiūros paslaugų teikimo plano įgyvendinimo 2025 metų planą, kuriame nurodoma ministerijos 
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strateginio veiklos plano priemonė „Plėtoti psichikos sveikatos stiprinimo, psichosocialinės pagalbos 

ir savižudybių prevencijos intervencijas“, organizuoja priklausomybės konsultantų paslaugų teikimą 

Lazdijų rajono savivaldybėje. Paslaugos organizuojamos Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos 

ministerijos įsakymais nustatyta tvarka, jas vykdo priklausomybės konsultantams skirtus mokymus 

pagal neformalaus mokymo programą išklausę asmenys, anoniminės konsultacijos teikiamos alkoholį 

vartojantiems asmenims mažinti vartojimą ar visai atsisakyti alkoholio, mažinti alkoholio vartojimo 

keliamą  žalą  asmeniui  ir  visuomenei,  įskaitant  alkoholį  vartojančių  asmenų  šeimos  narių 

konsultavimą. 

2025 m. Visuomenės sveikatos biure konsultacijas teikė vienas priklausomybių konsultantas. 

Buvo  suteikta  180  konsultacijų  51  asmeniui.  Paslauga  teikta  tiek  tiesioginių,  tiek  nuotolinių 

susitikimų būdu. Taip pat pravesti keli grupiniai susitikimai. 

Visuomenės sveikatos biuras, vykdydamas žalingų įpročių prevenciją rajono savivaldybėje:

1. organizuoja ir vykdo ankstyvosios intervencijos programą. 2025 m. ją baigė 12 jaunuolių;

2. teikia priklausomybių konsultanto paslaugas;

3. Visuomenės sveikatos biure įdarbintas psichologas, kuris teikia konsultacijas, todėl yra 

sudarytos galimybės kiekvienam asmeniui  kreiptis  ir  gauti  šią  paslaugą individualiai,  jei  nori  – 

anonimiškai. 

4. Visuomenės  sveikatos  biuras  buvo  delegavęs  atstovą  į  Lazdijų  rajono  savivaldybės 

narkotikų kontrolės komisiją;

5. Visuomenės sveikatos biuras viešina šia tema vykusias veiklas bei informaciją, susijusią su 

priklausomybių ir žalingų įpročių prevencija, biuro interneto svetainėje bei socialiniame tinkle.

Viešoji įstaiga Lazdijų socialinių paslaugų centras 2025 metais teikė socialinės priežiūros 

paslaugas 109 šeimoms. Viena iš pagrindinių priežasčių, dėl kurių šeimoms buvo skirtos paslaugos, 

yra priklausomybė nuo alkoholio. Socialiniai darbuotojai, dirbantys su tokiomis šeimomis, didelį 

dėmesį skiria šios problemos sprendimui. Per 2025 metus VšĮ Lazdijų socialinių paslaugų centro 

klientams, kuriems buvo teikiama socialinės priežiūros šeimoms paslauga, buvo organizuota ir teikta 

pagalba priklausomybių problemoms spręsti, kuria pasinaudojo:

  8 asmenims Respublikiniame priklausomybės ligų centre Kauno filiale suteiktos gydytojo 

psichiatro konsultacijos priklausomybių klausimais ir paskirtas medikamentinis gydymas vaistais;

 3 asmenims buvo taikytas ilgalaikis medikamentinis gydymas 1 metų laikotarpiui;

 6  asmenys  pasinaudojo  gydytojo  psichiatro  konsultacijomis  priklausomybių  gydymo 

klausimais pagal savo gyvenamą vietą;

 26 asmenys buvo nukreipti ir gavo priklausomybių konsultanto konsultacijas;

 1 asmuo išvykęs gydytis į ilgalaikį reabilitacijos centrą nuo priklausomybės.
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Labai didelis darbuotojų dėmesys yra skiriamas nepilnamečiams vaikams iš šeimų, kurios 

gauna socialinės priežiūros šeimoms paslaugą, jeigu tik yra pastebima polinkio į priklausomybes 

tendencijos. 2025 metais pastebėjus šią problemą tarp nepilnamečių, buvo imtasi šių veiksmų: 2 

nepilnamečiai  asmenys  buvo  nukreipti,  tačiau  tik  1  išklausė  Visuomenės  sveikatos  biuro 

organizuojamas ankstyvosios intervencijos paskaitas priklausomybių tematika.

Lazdijų rajono savivaldybės viešosios bibliotekos atvirajam Jaunimo centre nuolat vyksta 

jaunimui skirtos prevencinės veiklos: pokalbiai, diskusijos, individualus darbas, pilietinės akcijos, 

kultūriniai  renginiai,  organizuojamos  parodos,  mokymai,  projektinės  veiklos.  Lazdijų  jaunimo 

centras vykdo atvirą bei mobilų darbą su jaunimu. Todėl jaunuoliai, gyvenantys Lazdijų mieste bei  

rajone, turi galimybę saugiai dalyvauti įvairiose veiklose: parodų pristatymuose, filmų peržiūrose, 

mokymuose,  seminaruose,  susitikimuose,  susirinkimuose,  žygiuose,  diskusijose,  stovyklose, 

praktinėse dirbtuvėse, įgyvendinat iniciatyvas, savanoriauti JST programoje, prisijungti prie mobilių 

veiklų.

2025  m.  atvirajam  jaunimo  centre  dirbo  kvalifikuotos,  patirtį  su  jaunimu  turinčios 

darbuotojos:  Alma  Stučkienė  (sertifikuota  jaunimo darbuotoja),  Rita  Danilevičienė  (sertifikuota 

jaunimo darbuotoja) bei Renata Kundrotaitė. 

2025 metais toliau įgyvendinamas 2024 metais pradėtas projektas ,,Jungtys“. Šio projekto 

tikslas – mažinti neaktyvių jaunų žmonių skaičių, tikslingai dirbant su mažiau galimybių turinčiais 

jaunuoliais (potencialiais neaktyviais jaunais žmonėmis (toliau – NEET)) bei NEET grupėje esančiais 

jaunuoliais, nuosekliai įgyvendinant intervencines priemones (siekiant padėti jaunuoliams sugrįžti į 

darbo rinką ir (ar) švietimo sistemą) bei užtikrinant prevencinių priemonių, atliepiančių konkrečių 

jaunų žmonių poreikius, įgyvendinimą.

Projektas prisideda prie darnaus vystymosi principo įgyvendinimo, lavinant jauno žmogaus 

asmeninius  ir  socialinius  įgūdžius,  suteikiant  jaunam  žmogui  žinių  ir  gebėjimų,  leidžiančių 

integruotis į darbo rinką ir (ar) grįžti į švietimo sistemą, integruotis į visuomenę, taip prisidedant prie 

skurdo ar socialinės atskirties mažinimo. Projekto tikslinė grupė – 15–29 m. mažiau galimybių turintis 

jaunimas (toliau – MGT) ir NEET. Mažiau galimybių turintis jaunimas ir neaktyvus jaunas žmogus 

suprantami  taip,  kaip  jie  apibrėžti  Jaunimo  politikos  pagrindų  įstatyme.  Šis  projektas  bendrai 

finansuojamas Europos Sąjungos.

Vykdant atvirą darbą su jaunimu 2025 metais buvo įgyvendintas tarptautinis mainų projektas 

„Lietuva ir Lenkija: M. K. Čiurlionio tiltais“. Šio projekto veikos buvo finansuojamos ir Lietuvos ir 

Lenkijos mainų fondo. Šio projekto pagrindė ašis buvo abiejų šalių jaunimo skatinimas domėtis 

bendra istorija ir kultūra, stiprinti jaunų žmonių tarpkultūrinį ir istorinį dialogą. Bendradarbiavimu, 

tolerancija ir atvirumu, bendravimu  tvirtinti ryšius ir bendrystę, megzti tarp dviejų kaimyninių šalių 

kultūrinį dialogą. 2025 metais Lazdijų rajono savivaldybės viešosios bibliotekos Jaunimo centre buvo 
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įgyvendintas jaunimo iniciatyvų projektas „Jaunimo sąspietis – galimybių horizontai“, kurį finansavo 

Lazdijų rajono savivaldybė. Šio projekto tikslas sudaryti sąlygas formuotis jauno žmogaus asmenybei 

bei integruotis į visuomenės gyvenimą, skatinant savęs atradimą, kompetencijų ugdymą, stiprinant 

bendradarbiavimą su vietos bendruomenėmis, įtraukiant ir mažiau galimybių turinčius jaunuolius.

Jaunimo centras  skatina  jaunimo tarpusavio  bendravimą ir  bendradarbiavimą su  Lazdijų 

rajono savivaldybės nevyriausybinėmis organizacijomis bei institucijomis, ugdo jaunimo toleranciją 

įvairiems gyvenimo stiliams ir žmogaus individualybei per siūlomas programos veiklas, plėtoja ir 

skatina savanoriškos veiklos galimybes jaunuoliams, teikia socialinę, informacinę ir konsultacinę 

pagalbą jaunimui.

Centras taip pat kuria saugią, atvirą ir palaikančią aplinką, kurioje jauni žmonės gali realizuoti 

savo  idėjas,  ugdyti  lyderystės,  komandinio  darbo  bei  kūrybiškumo  įgūdžius.  Organizuojamos 

edukacinės,  kultūrinės,  sportinės  ir  prevencinės  veiklos,  projektai  bei  iniciatyvos,  stiprinančios 

jaunimo pilietiškumą, atsakomybę ir aktyvų dalyvavimą bendruomenės gyvenime.

Jaunimo centras bendradarbiauja su vietos bendruomene, švietimo įstaigomis ir partneriais, 

siekdamas užtikrinti  kokybišką laisvalaikio  užimtumą,  sudaryti  galimybes saviraiškai  bei  padėti 

jaunuoliams atrasti savo stiprybes, kryptį ir pasitikėjimą savimi.

2025 metais UAB „Lazdijų sveikatos centro“ Psichikos sveikatos skyriaus priklausomybių 

ligų stebimų asmenų sąraše buvo 112 asmenų. 

Alytaus  apskrities  vyriausiojo  policijos  komisariato  Lazdijų  rajono  policijos  komisariato 

policijos  pareigūnai  ir  Lazdijų  rajono  gyventojai  įvardija  didelę  problemą  –  nepilnamečių 

nusikalstamumą. Policija daug dėmesio skiria ne tik nepilnamečių teisės pažeidimų prevencinėms 

priemonėms organizuoti, bet ir individualiam darbui su nepilnamečiais teisės pažeidėjais. Taip pat 

policijos  dėmesio  centre  išlieka  nusikalstamos  veikos,  susijusios  su  narkotinėmis  medžiagomis, 

vagystėmis, sukčiavimu, nusikalstamomis veikomis viešosiose vietose, smurtiniais nusikaltimais. Tai 

pat didelis dėmesys skiriamas užkardinti nepilnamečių daromiems teisės pažeidimams kaip tabako 

gaminių vartojimui, turėjimui, alkoholinių gėrimų vartojimui, turėjimui. Policijos pareigūnai aktyviai 

bendradarbiauja su ugdymo įstaigų administracijomis ir  kartu organizuoja bendrus susirinkimus, 

siekiant spręsti atsiradusiais problemas dėl nepilnamečių daromų teisės pažeidimų. Bendruomenės 

pareigūnai, prasidėjus mokslo metams, pagal poreikį lankosi Lazdijų rajono savivaldybės švietimo 

įstaigose, mokiniams organizuoja teisines šviečiamojo pobūdžio paskaitas ,,Nepilnamečių teisinė 

atsakomybė“. 2024 m. tokio pobūdžio susitikimai Lazdijų rajono švietimo ir  ugdymo įstaigose, 

bibliotekose,  bendruomenėse buvo suorganizuoti  69 kartus,  2025 m. – 70 kartus.  Nepilnamečių 

teisinės atsakomybės prevencijai vykdyti ruošiami ir platinami informaciniai lankstinukai, prevencinė 

informacija skelbiama feisbuko Lazdijų policijos bendruomenės pareigūno paskyroje. Aktyvinant 

teisinį  švietimą nepilnamečių tarpe buvo organizuotas teisinių žinių konkursas ,,AŠ ir Policija“. 
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Veiklos  organizuojamos  kartu  su  Lazdijų  rajono  savivaldybės  seniūnijomis,  Lazdijų  rajono 

savivaldybės administracijos  Švietimo,  kultūros ir  sporto skyriumi,  Lazdijų rajono savivaldybės 

bibliotekomis, Lazdijų rajono savivaldybės švietimo įstaigomis. 

Komisijos pirmininkas                                              Mantas Valukonis
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