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LAZDIJU RAJONO SAVIVALDYBES NARKOTIKU KONTROLES KOMISIJOS
POSEDZIO PROTOKOLAS

Posédis vyko 2025 m. spalio 14 d. 15:30 val., nuotoliniu biidu, jungési naudodamiesi

,Microsoft Teams* programa.

Posédzio pirmininkas — Mantas Valukonis, Lazdijy rajono savivaldybés tarybos narys.

PosédZio sekretoré, naré — Rima Sukiené¢, Lazdijy rajono savivaldybés administracijos
Socialinés apsaugos ir sveikatos skyriaus ved¢ja.

Dalyvauja Lazdijy rajono savivaldybes narkotiky kontrolés komisijos nariai:

Jaraté Juodzeviciené — Lazdijy rajono savivaldybés tarybos nar¢;

Asta Bagdoniené, Lazdijy rajono savivaldybés likusiy be tévy globos vaiky globéjy asociacijos
»Spindulys® asociacijos pirmininké;

Aldona Milukaité — UAB ,,Lazdijy sveikatos centras“ bendrosios praktikos slaugytoja;

Auksé Stirbiené — Lazdijy rajono savivaldybés administracijos Svietimo, kultdiros ir sporto
skyriaus vedéjo pavaduotoja;

Daiva Cesnulevi¢iené — V3] Lazdijy $vietimo centro psichologé;

Jolanta Sliauziené —V§] Kapéiamieséio globos namy bendrosios praktikos slaugytoja (psichikos
sveikatos slaugytojos specializacija), sveikatos prieziliros padalinio vadove;

Jurgita Kavaliauskien¢ — Lazdijy Motiejaus Gustaic¢io gimnazijos socialiné pedagogé;

Aukseé Kubilien¢ — Lazdijy rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro visuomenés
sveikatos specialiste, vykdanti visuomenés sveikatos priezitira mokykloje;

Taip pat posédyje dalyvavo V3] Lazdijy socialiniy paslaugy centro direktoré Jolita Zilionyte,
socialin¢é darbuotoja, darbui su Seimomis Aida Kérien¢, Lazdijy rajono savivaldybés socialinés globos
centro ,,Zidinys“ direktorius Egidijus Aleksonis, Lazdijy rajono savivaldybés administracijos
Svietimo, kultiiros ir sporto skyriaus tarpinstitucinio bendradarbiavimo koordinatoré Laima
Stankevi¢iené, Alytaus apskrities vyriausiasis policijos komisariato Lazdijy rajono komisariato

reagavimo skyriaus virSininkas Kestutis Sadauskas, §vietimo jstaigy atstovai.

DARBOTVARKE. Psichoaktyviy medziagy vartojimas ir zalingy jpro¢iy prevencija. Antrinis
pagalbos lygmuo ir pagalbos galimybés Respublikinio priklausomybiy ligy centre.

Komisijos pirmininkas Mantas Valukonis pasveikino susirinkusiuosius, padékojo uz aktyvy
dalyvavimg ir pabréze bendradarbiavimo svarbg siekiant mazinti psichoaktyviy medziagy vartojima

bei stiprinti prevencines priemones savivaldybéje.


https://rekvizitai.vz.lt/imone/zidinys_lazdiju_r_ugdymo_ir_globos_centras/
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Pirmininkas pristaté praneséja — daktare Giedre Misitinieng, Respublikinio priklausomybiy ligy
centro Vaiky dienos stacionaro skyriaus vedéja, Vytauto DidZiojo universiteto Svietimo akademijos
déstytoja.

Jis akcentavo praneséjos ilgamete patirtj vaiky gerovés, rizikingo elgesio ir pozityvios
socializacijos srityse bei jos aktyvy dalyvavimg tarptautiniuose projektuose.

Daktaré Giedré Misitiniené aptaré, kodél yra svarbu kalbétis su vaikais apie psichoaktyviasias
medZiagas ir jy vartojima, kaip pasiruosti pokalbiui su vaiku bei kaip jj pradéti. Ji pabréze, kad tokie
veiksniai kaip tinkamas tévy elgesio modeliavimas, psichoaktyviyjy medziagy prieinamumo vaikui
ribojimas, tévy nepritarimas paauglio psichoaktyviyjy medziagy vartojimui, tévy kontrol¢, disciplina,
geri tévy ir vaiky santykiai, palaikymas bei jsitraukimas j vaiko gyvenima lemia vélyvesng paaugliy
alkoholio ir kity psichoaktyviyjy medziagy vartojimo pradzig bei maZesnj jy vartojimo lygj ateityje.
Tuo tarpu tévy nepakankama vaiky priezitira, nekontroliuojamas vaiky kiSenpinigiy leidimas, Seimos
nariy psichoaktyviyjy medziagy vartojimas vaiky akivaizdoje ir kiti panasts veiksniai yra svarbiis
piktnaudZiavimo narkotinémis medZiagomis rizikos veiksniai. Be to, reikSmingg jtaka turi ir kiti
aktualiis aspektai — bendraamziy jtaka, neigiama socialin¢ aplinka, patiriamas stresas, emociniai
sunkumai ar smurto patirtis. Siy rizikos veiksniy atpaZzinimas ir tinkama prevencija gali padéti uzkirsti
kelig ankstyvam psichoaktyviyjy medziagy vartojimui.

Po praneSimo vyko diskusijos.

Komisijos pirmininkas Mantas Valukonis padékojo visiems uz aktyvy dalyvavima.

Posédzio pirmininkas Mantas Valukonis

Posédzio sekretoré Rima Sukiené
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